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UNIVERSIDAD | INICIATIVA EUROPEA

VOLUNTARIADO PARA LA INCLUSION

La UBU remat6 ayer un proyecto mediante el que ha puesto en contacto a distintas entidades sociales con

jovenes migrantes y/o en riesgo de exclusién que han disefiado proyectos para sus usuarios como via de integracién
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a inestabilidad socioecono-
mica que sacude demasia-
dos puntos del planeta estd
chando de sus hogares a
decenas de miles de j6venes, que
en muchos casos pasan de llevar
una vida tranquila, o incluso relati-
vamente acomodada, a ser pobla-
cion vulnerable y en riesgo de ex-
clusién. En Burgos hay muchas
personas en esta situacién, porlo
que los profesores de la UBU Mo6-
nica Ib4fez y Rafael Calvo decidie-
ron orientar hacia ellas el proyecto
europeo Jucivol, en el que se plan-
tea el voluntariado como un ins-
trumento de integracién social.
«La idea es que jévenes migran-
tes y/o enriesgo de exclusién se in-
corporen a la participacién enla
vida activa, social y civica, a través
de un proyecto de voluntariado pa-
ra un colectivo concreto que ellos
mismos han escogido, de acuerdo
a sus intereses», explicaban los dos

- profesores ayer, cuando se organi-

z06 un encuentro para que estos chi-
cos y chicas pudieran presentar sus
ideas ante distintas entidades so-
ciales de la capital. «<Nuestro objeti-
vo es que los trabajos que han pen-
sado los jévenes puedan llevarse a
la préctica, pero eso ya no depende
de nosotros», sefialaban Calvo e
Ibénez, que han dedicado dos afios
a esta iniciativa, que forma parte
del plan europeo Erasmus+y estd a
punto de terminar.

En total, los docentes consiguie-
ron contactar con entre 30 y 40 jo-
venes, de los cuales algo més dela
mitad disefiaron el plan de volun-
tariado, en el que tenian que cum-
plir unos objetivos marcados porla
UE. «Cada iniciativa disefiada tenia
que servir para que los autores, los
chicos y chicas, desarrollaran habi-
lidades sociales, competencias ci-
vicasy, en menor medida, un cier-
to espiritu emprendedor», matiza-
ron los dos coordinadores del
Jucivol, en el que también han con-
tado con la colaboracién de men-
tores de distintos sectores.
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_..._.m.n_m ,.r._: afio que >7,

man Mohammed lleg6

haber pasado una de-
cada estudiando en Cu-

~ ba. Pero una vez que
. termind el grado en In-
 genierfa Civil (Obras
_Publicas), se planted

volver a Yemen y en-
contré un pais en gue-
rra. «Alli no se puede

- vivir, aunque nadie ha-

ble de lo que pasa. Es
la guerra olvidada», ex-
. plicaba ayer, matizan- |

do que, quizé por eso,

TESTIMONIO

a Espafia, m.mmv:mm de

a_u.mm:m un u..o<m2°
para el pueblo mm_.m-.m_:s

cuando supo del pro-
yecto europeo Jucivol
tuvo claro que querfa

colaborar con una cau-

sa tan olvidada como

la guerra civil yement:

el pueblo saharaui.
«Conoci el tema mien-

tras estudiaba en Cuba
y quise colaborar con

ellos», dice, explicando

* que disefié un trabajo
de sensibilizacién a tra-

vés de redes sociales.
«Colaboro porgue son
personas que tienen

. derecho a vivir», zanja.

Esther Contreras
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«Planteo _._:w.ooum_,m!m
para personas mayores»

Esther Contreras vino
en otofio de 2017 de va-

. caciones a Espafia sin

saber que una situa-

n_&: que compromete

su mmm:_‘_n_mm personal
. leiba aimpedir volver
| a México. Estaba en

‘Barcelona y decidié so- |

licitar el asilo para pe-
dir proteccién. Y como
no tenfa parientes ni
vinculos de ningtin ti-

'po, ¢l Estado la envié al
' piso que tiene Accem

en Burgos. Alli le infor-

. maron del proyecto Ju-

civol y decidié sumar-
se, porque en México
habia cursado estudios
superiores de Muisicay
Direccién de Teatro.

«He disefiado un pro-

yecto de musicoterapia
para personas mayo-
res», explicaba ayer,
destacando que lo estd
retocando para que sea
util para el ptiblico ge-
neral. Y, ahora, confia
en que asociaciones
con usuarios de edad
avanzada lo pongan en
vansnm.




